
#

2024年　3月
※各科目の対象コース・受講条件は『科目案内』および各自『履修原簿』を参照

実技 整体とリフレクソロジーの実技授業。 学科 専門基礎学科：解剖生理学の基礎を学ぶ。 愁理 愁訴理論：よくある症状の成因と対応を学ぶ。 復特 復習特化：整体実技または選択コースの復習用枠。（予約不要）

学科試験実施枠。 ATC
アカデミートレーニングセンター：

学内にお客様をお招きして、実際に施術を行う。
説指 説明・指導力：愁訴理論で学習した内容を出力するための授業。

就対 就職対策講座：就職対策の授業。
新入

生ガ
アカデミー生活のオリエンテーション。 構成

アカデミー特別授業：各講師による特別授業。 マンツ マンツーマンレッスン：講師と1対1で行う授業（1人45分）。

■選択コース無料授業

　どんな授業をしているのか興味がある方はどなたでも参加可能です。

　３月６日リンパ　８日スポーツ整体　12日リフレ

　　　18日オイルトリートメント　　　26日リフレ

■先生とランチ会　2月8日（金）　25日（月）14：05～

■アカデミー特別授業

┗①中島先生　　最新ストレッチング理論（座学ONLY）

┗②大塚先生　　側臥位施術の苦手意識をなくそう

■協会員特別授業

┗   長崎先生　美肌をつくる皮膚へのアプローチ「パンスモン」

実試 実技試験実施枠。 学試

インフォメーション

古流

など
選択コース実施枠。 接客 接客・接遇：接客サービスを学ぶ。 アカ特

JSTAS

会員専用

勉強会

日本整体セラピスト認定協会員専用勉強会。（年4回） 協特 日本整体セラピスト認定協会会員専用特別授業。（月2回） 協フリ

施術構成：愁訴ごとの施術構成を学ぶ。
アロマ

など
短期選択コース枠。

手論 手技要論：施術に関する理論を学ぶ。 実践力
実践力模擬判定：顧客役のスタッフが施術を受けて

フィードバックを行う。
体特

体表解剖学特講。体表解剖を対面で学ぶ授業。

各レベル相当を履修する。

ルーム1 ルーム2 ルーム3 ルーム4 9F特設

1 2
日 金 土

日本整体セラピスト認定協会会員専用フリー授業。（月2回）

受講生の要望に講師が応えていく授業。

※授業担当講師は予告なく変更になることがあります。あらかじめご了承ください。

発行： 2024.2.1 Ver.1.0 　注：枠内「▲」表記のある授業は予約制となります。実技授業は毎週日曜日18：35～19：00に1週間分ずつ開放します。
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ルーム3 ルーム4
9:00 9:00

9F特設 ルーム1 ルーム2 ルーム3 ルーム4 9F特設ルーム1 ルーム2

10:00 10:00

・ ・

▲学科11

泉

・ ・

復特
▲実技

大・亜
復特

11:00

・ ・

12:00 12:00

復特
▲実技

ひ・小
復特

11:00
復特

▲実技

山・亜

▲スポーツ

９

中島

・ ・

▲学科20

尾

▲実技

大・亜
復特

13:00 13:00

・ ・

14:00 14:00

▲実技

山・亜

▲スポーツ

10

中島

復特
▲実技

ひ・川

▲学科4

小川

・ ・

15:00
▲実技

小

▲構成6

川島

・ ・

16:00 16:00

・ ・

▲実試
▲実技

中

▲古流練2

泉原
復特

15:00

▲実践力
▲実技

尾・亜

▲愁理9

川

17:00
▲構成5

泉

▲実技

亜
復特

17:00

・ ・

18:00 18:00

・ ・

▲古流17

泉原
復特

▲実技

川
復特復特

▲実技

亜

19:00 19:00

復特
実技

泉
復特

実技

川
復特

・ ・

20:00 20:00

・ ・

復特 復特 復特
実技

泉

21:00 21:00

・ ・

泉

22:00 22:00

3 4 5 6 7 8 9

ルーム3 ルーム4
土

ルーム1 ルーム2 ルーム3 ルーム4 9F特設 ルーム1 ルーム2 ルーム3
日 月 火 水 木 金

ルーム3 ルーム4 9F特設
9:00 9:00

ルーム2 ルーム3 ルーム4 9F特設 ルーム1 ルーム2ルーム1 ルーム2 ルーム3 ルーム4 9F特設 ルーム19F特設 ルーム1 ルーム2 ルーム3 ルーム4 9F特設ルーム4 9F特設 ルーム1 ルーム2

10:00 10:00

・ ・

・ ・

復特
▲実技

大・亜
復特

復習特化

（事務受付は1200-）

11:00

・ ・

12:00 12:00

▲美容10

明美
復特

▲実技

山・小
復特復特 復特

▲実技

亜・小
職員会議 復特

▲実技

ひ・小
復特

▲リンパ

無料授業

小川

復特
▲実技

ひ・川

ATC
小川

11:00

▲実技

郷・泉
復特

▲愁理1

尾

▲実技

ひ・小

・ ・

▲カイA6

川島

▲実技

亜

▲アカ特

大

13:00 13:00

・ ・

14:00 14:00

▲実技

山・堀

▲スポ整

無料授業

中島

▲学科13

川

▲実技

ひ・泉

ATC
小川

復特
▲実技

尾・小

▲美容11

明美

▲接客1

小川
復特

▲リンパ９

小川

▲新入生ガ

泉

▲実技

堀・野
▲学試

・

15:00 15:00

▲カイA7

川島

▲実技

亜
復特

▲オイ9

ひ

▲実技

川・小

▲学科5

郷

先生とランチ会・

▲実技

泉

ATC
小川

・ ・

16:00 16:00

・ ・

▲愁理6

泉

▲実技

堀
復特

▲構成1

川島

▲実技

堀・山

▲カイB13

川島

▲学科12

尾

▲実技

小

▲美容12

明美

▲マンツ

泉

▲学科9

小

▲実技

尾

▲協特

ひ
▲実践力

▲リンパ10

小川

▲実技

山

▲カイB14

川島
復特

▲実技

川
復特 復特

▲実技

泉
復特

17:00 17:00

▲カイA8

川島

▲実技

亜
復特

▲オイ10

ひ

・

18:00 18:00

・ ・

▲実試
▲実技

川
復特

・ ATC
泉

▲実技

泉
復特 復特

▲実技

中
復特

実技

泉

19:00 19:00

復特
実技

川
復特 復特

実技

泉
復特

・ ・

20:00 20:00

・
泉

・

復特
実技

中
復特

ATC
泉

実技

泉
復特 復特復特

・

21:00

・

21:00

22:00 22:00

▲実技

野・泉

復特

泉

復特
実技

川
復特 復特

実技

川

PICK UP

【 先生とランチ 会】

2月08日（金）14：05～

2月25日（月）14：05～

【テーマ】先生の職業観

普段なかなか先生とざっくばらんに話を

する機会も少ないので、この機会に先生

の経験談などお昼を食べながら聞いてみ

ましょう。

PICK UP

【 選択コース 無料授業】

３月06日（水）10：30～リンパ

08日（金）12：30～スポーツ整体

12日（火）15：00～リフレ

18日（月）12：30～オイル

26日（火）15：00～リフレ



2024年3月スケジュール表　（ver.1.0）
10 11 12 13 14 15

ルーム1 ルーム2 ルーム3 ルーム4 9F特設 ルーム1ルーム1 ルーム2 ルーム3 ルーム4 9F特設

16
日 月 火 水 木 金 土

9F特設 ルーム1 ルーム2 ルーム3 ルーム4ルーム3 ルーム4 9F特設 ルーム1 ルーム2 ルーム3ルーム2 ルーム3 ルーム4 9F特設 ルーム1 ルーム2
9:00 9:00

9F特設 ルーム1 ルーム2 ルーム3 ルーム4 9F特設ルーム4

10:00 10:00

・ ・

復習特化

（事務受付は1200-）
職員会議 復特

▲実技

野・泉

11:00 11:00

・ ・

12:00 12:00

▲スポーツ

11

中島

復特
▲実技

ひ・小

▲介護6

川島
復特

▲実技

亜・小

▲愁理8

明
復特

▲実技

山・小

ATC
小川

2023年度後期　修了認定証授与式

1030-1200

・ ・

▲学科8

亜

▲実技

大
復特

・ ・

復特
▲実技

大・亜
復特

▲手論６

小

▲実技

尾・郷
復特

▲接客2

ひ

▲実技

泉

▲リフレ

無料授業

小川

▲実技

ひ・泉

13:00 13:00

・ ・

14:00 14:00

復特
▲実技

山・小

▲スポーツ

12

中島

▲説指2

小

修了認定証授与式

撤収

▲説指1

泉

▲実技

明・小

▲アカ特

大

▲LUXAS様

企業説明会
復特

▲実技

野・ひ

・ ・

▲実試

15:00 15:00

復特
▲実技

亜
復特

▲学科14

尾

▲実技

川・亜

・

16:00 16:00

・ ・

▲新入生ガ

泉

▲実技

ひ

▲介護8

川島

・ ▲古流6

泉原
▲実試

▲実技

大

▲学科6

小川
復特

▲実技

泉

▲アカ特

中

▲リンパ12

小川

▲実技

亜

▲カイA17

川島

復特
▲構成2

川

▲実技

亜

▲古流7

泉原
復特

・ ・

18:00 18:00

・ ・

復特
▲実技

泉
復特 ▲学試

▲実技

川

▲カイA18

川島
復特

▲実技

泉
復特復特

▲実技

泉
復特

▲学科15

泉

▲実技

亜

17:00 17:00

復特
▲実技

亜

19:00 19:00

復特 復特 復特
実技

泉
復特復特

実技

泉
復特 復特

実技

川
復特

実技

泉

・

20:00 20:00

・
泉

・

復特
実技

泉
復特

・
館内消毒・清掃 修了認定証授与式準備

実技

泉

21:00 21:00

・ ・

17 18 19 20 21

22:00

ルーム1 ルーム2 ルーム3 ルーム4 9F特設

22 23
日 月 火 水 春分の日 木 金 土

22:00

ルーム1 ルーム2 ルーム3 ルーム4ルーム3 ルーム4 9F特設 ルーム1 ルーム2 ルーム3ルーム2 ルーム3 ルーム4 9F特設 ルーム1 ルーム2ルーム1 ルーム2 ルーム3 ルーム4 9F特設 ルーム1
9:00 9:00

9F特設 ルーム1 ルーム2 ルーム3 ルーム4 9F特設ルーム4 9F特設

10:00 10:00

外部講習

モルフォ

練成会

・ ・

復習特化

（事務受付は1200-）

▲学科16

尾

▲実技

野・小
復特 復特

▲実技

ひ・小

11:00 11:00

・ ・

12:00 12:00

▲美容練2

明美
復特

▲実技

亜・小

▲古流19

泉原
復特

▲実技

野
復特

・ ・

復特
▲実技

大・亜

▲実技

郷
▲実試

▲古流18

泉原

▲実技

ひ・小

13:00 13:00

・ ・

14:00 14:00

▲愁理3

尾

▲美容13

明美
復特

▲実技

堀・小

▲実技

尾・小

▲接客3

野
復特

▲実技

野・山

・ ・

▲カイB5

川島

▲実技

大・亜

▲オイル

無料授業

ひ

・ ・

15:00 15:00

▲カイB6

川島

▲実技

尾
▲実試

▲オイ11

ひ

▲実技

郷

▲実技

小

・ ・

16:00 16:00

・ ・

▲美容14

明美
▲実践力

▲実技

堀

▲アカ特

中
復特

▲実技

山
復特

▲学科17

尾

▲実技

泉・小

▲構成3

小

▲実技

ひ
▲学試

▲愁理２

泉原

復特
▲オイ12

ひ

▲実技

川

▲体特1

泉

▲説指3

泉

▲実技

ひ

17:00 17:00
▲愁理7

尾

▲実技

川
復特

・

18:00 18:00

・ ・

ATC
泉

復特
▲実技

泉
復特

・
復特

▲実技

泉
復特 復特

▲実技

中
復特 復特

▲実技

川

・ ・

20:00 20:00

・ ・

実技

中

ATC
泉

復特 復特復特 復特 復特復特

19:00 19:00

復特
実技

川
復特 復特

実技

川
復特 復特

21:00

・ ・

21:00

22:00 22:00

30
日 月 火 水 火 水 火
24 25 26 27 28

ルーム4 9F特設 ルーム1 ルーム2ルーム1 ルーム2 ルーム3 ルーム4 9F特設 ルーム1ルーム1 ルーム2 ルーム3 ルーム4 9F特設

29

9:00 9:00
9F特設 ルーム1 ルーム2 ルーム3 ルーム4 9F特設ルーム4 9F特設 ルーム1 ルーム2 ルーム3 ルーム4ルーム3 ルーム4 9F特設 ルーム1 ルーム2 ルーム3ルーム2 ルーム3

・ ・

10:00 10:00

復特
▲実技

ひ・川

ATC
小川

11:00 11:00

・ ・

12:00 12:00

復特 復特
▲実技

山・小
復特復特

▲実技

大・小

・ ・

復特
▲実技

大・亜
復特

復習特化

（事務受付は1200-）
職員会議 復特

▲実技

山・野

▲構成4

小
14:00

復特
▲実技

ひ・川

ATC
小川

13:00 13:00

・ ・

14:00

ATC
小川

▲体特2

泉

▲就対1

内山

・ ・

▲学科18

川

▲実技

大・亜
復特

▲説指4

小

▲実技

郷
▲実践力 復特

▲実技

ひ・野

15:00 15:00

▲学試
▲実技

川
復特

▲学科19

尾

▲実技

泉・小

▲介護19

川島

先生とランチ会・ ・

ATC
小川

・ ・

16:00 16:00

・ ・

▲体特3

小

▲実技

野
▲実試

▲学科8

泉原

▲実技

川
復特

▲実技

ひ

▲リフレ

無料授業

小川

17:00 17:00

復特
▲実技

川

▲マンツ

亜

▲愁理4

尾

▲実技

泉

▲愁理5

川

・ ・

18:00 18:00

・ ・

復特
▲実技

泉
復特

▲就対3

内山
復特

▲実技

郷

▲介護20

川島
復特

▲実技

ひ
復特

・ ・

20:00 20:00

・
泉

・

実技

泉
復特

実技

泉
復特復特

19:00

復特
実技

川
復特 復特

実技

泉
復特

19:00

復特

21:00 21:00

22:00

・

22:00

・

▲介護7

川島

▲リンパ11

小川

ATC
小川

▲協特

ひ

実技

泉
館内消毒・清掃

実技

泉

実技

泉

泉 泉

復特

職員会議
リエイチ

セミナー

川島

▲実技

大・小
復特

講師

会議

▲実技

大・小
復特

▲手論5

泉

▲実技

小

▲就対2

内山
休校日

▲学科7

小川

▲実技

大・泉

▲実技

ひ・野

ATC
小川

館内消毒・清掃 復特
実技

泉
復特

▲実試 復特
▲実技

泉


